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Jeder Mensch zählt. 
 
Welttag Suizidprävention  
Mi, 10.September 2025, 14 – 18  Uhr 
Innovationsraum 42  
Eisenbahnstraße 42, Kaiserslautern 
 
Eine Initiative der TelefonSeelsorge Pfalz 
 

 
 

 

 
Die Zeiten sind rau. Immer mehr Menschen geraten in seelische Krisen. Mentale Gesundheit 
und Resilienz werden dabei zunehmend wichtiger. Der internationale Welttag 
Suizidprävention am 10. September ist den Veranstaltern Anlass, ein Zeichen für Hoffnung, 
Offenheit und Hilfe zu setzen. Denn Reden kann helfen. Gemeinsam können wir uns für 
mentale Gesundheit stark machen. Jeder Tag kann ein neuer Anfang sein. Deshalb eine 
Informations- und Begegnungsveranstaltung der TelefonSeelsorge Pfalz in Verbindung mit 
Partnern und Freunden 

• Westpfalzklinikum Kaiserslautern 
• Eva Barthel, Praxis für Psychotherapie 
• Pfalzklinikum, Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik, und Psychotherapie KL / Netzwerk 

Resilienz – Initiative KL 
• Notfallseelsorge Pfalz 
• Bündnis gegen Depression Westpfalz  
• EX-IN RLP e.V. 
• Thomas Brenner, inszenierte Fotografie  

 
Programmübersicht (vorläufig)  
14:00 Uhr      Eröffnung  und Grußworte           
   Impuls zu Thomas Brenners inszenierter Fotografie  
   (Peter Annweiler)  
 
14:15   „There’s  glory in prevention!“ 

Einsichten zur Suizidprävention in der TelefonSeelsorge   
Vorstellung der Krisen-App „KrisenKompass“ 
Astrid Martin / Peter Annweiler, TS Pfalz 

 
15:00   Infos der Klinik für Psychosomatik / Westpfalzklinikum 
   Dr. Janina Geib, Chefärztin  
 
15:30  „Wenn Worte nicht reichen –  

wie Tiere suizidale Menschen erreichen“  
Tiergestützte Psychotherapie in der Arbeit mit suizidalen Menschen  

   „Ich bin noch da – Erfahrungen mit dem Überleben"  
   (Patientengespräch)  

Eva Barthel, Psychologische Psychotherapeutin 
 



16.15     „Wenn nichts mehr zu machen scheint…“ 
   Erfahrungen und Informationen aus der Arbeit der Notfallseelsorge 
   Norman Roth, Notfallseelsorge Pfalz 
 
 
16.45   Vorstellung von Initiativen und Selbsthilfegruppen  
   - EX-IN RLP e.V., Ute Steffens 
   - Bündnis gegen Depression  
    
 
17.30    Dank und Schluss-Impuls  
 
 
 
 
Rahmenprogramm 
Visuelle Impulse  

- Inszenierte Fotografie,  Thomas Brenner 
 
 
Austausch & Info-Stände / Begegnung & Gespräch 

- Pfalzklinikum / Netzwerk Resilienz 
- Notfallseelsorge Pfalz 
- TelefonSeelsorge Pfalz 
- EX-IN RLP e.V. 

 
 


